
ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ИРКУТСКОЕ ТЕАТРАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ 

 

Правила безопасности при вождении велосипеда, мопеда, скутера 

Велосипед, скутер или мопед - доступные, достаточно удобные средства 

передвижения, поэтому пользуются заслуженным успехом, количество 

владельцев этих транспортных средств продолжает увеличиваться. Такие 

транспортные средства, конечно, отличаются от машины или мотоцикла, но 

правила дорожного движения для них не менее важны. Тем более, что мопеды, 

велосипеды и скутеры не обладают большой маневренностью и скоростью, не 

имеют защитных приспособлений от столкновений, на дороге они одни из 

самых беззащитных. Поэтому и мопед, и скутер, и велосипед являются 

источником повышенной опасности, для всех участников движения. Тот, кто 

управляет мопедом и скутером называется уже водитель. 

      При движении по дороге на водителей велосипедов, мопедов и 

скутеров распространяются правила ПДД, так же как на любых участников 

движения: 

   - Управлять таким транспортным средством как мопед или скутер 

может человек, который достиг 16-ти летнего возраста 

   - Выезжая на мопеде или скутере на оживленную трассу, нельзя 

выезжать на центр дороги. В соответствии с правилами дорожного движения 

(ПДД), такие транспортные средства обязаны передвигаться по обочине или 

по внешнему краю проезжей части. 

   - При езде на мопеде или скутере, даже в дневное время должен гореть 

ближний свет фар. 

   - Ехать на транспортном средстве можно только в мотошлеме, как 

водителю, так и пассажиру. 

   - Руль транспортного средства нужно держать обеими руками. 

   - Не разрешается брать с собой в качестве пассажира более одного 

человека. 

   - На транспортных средствах (велосипед, мопед и скутер) разрешено 

ехать по крайней правой полосе в один ряд или по обочине. Для 

велосипедистов на некоторых трассах есть специально выделенная 

велосипедная дорожка. 

   - Если велосипедисты перемещаются колонной, то состав колонны 

должен быть не более 10 человек. Если в результате получается несколько 

колонн, то передвигаться они должны на расстоянии 80—100 м друг - 

Пассажиров на транспортных средствах можно перевозить при наличии 



надежных подножек. Исключение составляют дети младше 7 лет. При 

перевозке груза нужно соблюдать правила габарита – не более 0,5 м по длине 

и ширине от габарита транспортного средства. 

    

Несоблюдение ПДД при управлении транспортным средством чревато 

возникновением аварийной ситуации! 

 

Правила катания на роликах 

   - Никогда не катайтесь на роликах по лужам и песку! Соблюдайте 

осторожность на мокром асфальте! 

   - Катаясь на роликах, контролируйте скорость и свои движения! 

Правильное падение – это падение вперед! 

   - Надевайте защиту при катании на роликах! Держите равновесие и не 

бойтесь падения! Наклон тела - всегда вперед! Одна нога всегда на полролика 

впереди другой! Ноги - всегда полусогнуты и работают как амортизаторы! 

   - Всегда аккуратно застегивайте ролики! 

    

   Помните! Машины, велосипедисты, пешеходы – тоже участники 

дорожного движения! 

 

Памятка для велосипедиста 

   - Велосипедом управлять можно, начиная с возраста детского сада, но 

это только в случае, если передвижение идет во дворах и парках 

   - Управлять велосипедом при движении по дорогам разрешается 

лицам не моложе 14 лет. 

   - Велосипеды должны двигаться только по крайней правой полосе в 

один ряд как можно правее. Допускается движение по обочине, если это не 

создает помех пешеходам. 

   - Водителям велосипеда запрещается: ездить, не держась за руль хотя 

бы одной рукой; перевозить пассажиров; перевозить груз, который выступает 

более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты, или груз, мешающий 

управлению; двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки; 

поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным 

движением и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в 

данном направлении. 

    

   Строго соблюдайте Правила Дорожного Движения! 

 

 



Безопасность пассажиров общественного транспорта 

- в темное время суток избегайте пустынных остановок. Ожидая 

транспорт, стойте на хорошо освещенном месте рядом с другими людьми; 

- ожидайте транспорт на остановке, не выходя на проезжую часть; 

- не садитесь в транспорт до полной остановки; 

- проходите в салон, не задерживайтесь в дверях; 

- будьте осторожны, когда двери закрываются; 

- уступайте место пожилым, больным, пассажирам с детьми; 

- не заслоняйте стекло кабины водителя; 

-выйдя из автобуса или троллейбуса, нужно дойти до пешеходного 

перехода и там переходить дорогу; 

 

Безопасность поведения в ДТП 

 

- сидя в кресле, наклонитесь вперед и положите скрещенные руки на 

впереди стоящее кресло, голову прижмите к рукам, ноги продвиньте вперед, 

но не просовывайте их под кресло, так как сломанное кресло может повредить 

ноги; 

- при падении группируйтесь, закройте голову руками. Не пытайтесь 

остановить падение, ухватившись за поручень или что-то другое. Это приведет 

к вывихам и переломам; 

- не засыпайте во время движения: есть вероятность получить травму 

при маневре или резком торможении; 

- если в салоне возник пожар – немедленно сообщите водителю; 

- откройте двери кнопкой аварийного открытия дверей. Если это не 

удается, разбейте боковые окна; 

- по возможности сами гасите огонь с помощью огнетушителя, 

находящегося в салоне; 

- выбравшись из горящего салона, сразу начинайте помогать другим. 


